
Mensa Ösch +Stadthalle Metzingen 08.07. - 12.07.

Menü 1 Menü 2

Mo
08.07.

Ge flü gel-Cur ry wurst in Soße
Steak hou se fri tes
Grü ner Ge mü se mix "na tu rell"

ve get. Fri ka del le
Steak hou se fri tes
Grü ner Ge mü se mix "na tu rell"

Di
09.07.

Fisch fri ka del le (aus nach hal ti ger Fisch wirt schaft)
Salz kar tof fel
Tsa zi ki
Sa lat

ve get. Fri ka del le
Salz kar tof fel
Tsa zi ki
Sa lat

Mi
10.07.

Tor tel lo ni mit Kä se fül lung
To ma ten so ße à la Ita lia
ge rie be ner Käse
Sa lat

Tor tel lo ni mit Kä se fül lung
To ma ten so ße à la Ita lia
ge rie be ner Käse
Sa lat

Do
11.07.

Mak ka ro ni
Kä se so ße "Car bo n a ra Art" 
Sa lat

Mak ka ro ni
Kä se so ße
Sa lat

Fr
12.07.

Rind fleisch bäll chen in To ma ten so ße
Lang korn reis
Grü ner Ge mü se mix "na tu rell"

ve ge ta ri sche Fri ka del le
Lang korn reis
Brau ne Rahmso ße
Grü ner Ge mü se mix "na tu rell"

20, 3

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


